12

2012. JANUAR 14., SZOMBAT

Szieszta

Szab6 Gabor kedvenc Szent-Gyorgyi Albert-idézete:

,»Olyan lesz a jovo, mint amilyen a ma iskolaja.”

SZERKESZTI: LEVAY GIZELLA

1980 OTA DOLGOZIK EGYUTT A NOBEL-DIJAS TUDOS A SZEGEDI EGYETEM KUTATOIVAL -—— S 70 n’[ GVO rgy|

Schally, aki megértette: =

hirvivoink a hormonok

40 tudomanyos kozlemény bizonyitja, termékeny egyiittmiikodés alakult ki 1980-ban
az akkor mar Nobel-dijas Andrew V. Schally és a szegedi orvosegyetem korélettani
intézetét vezetd Telegdy Gyula kozott. A szegedi akadémikust kértiik:

jellemezze a Tisza-parti varosba most elészor ellatogatd Nobel-dijas tudos
munkassagat. Andrew V. Schally egyike lesz azon Nobel-dijasoknak, akik

Nobel-dij

megtisztelik jelenlétiikkel a Szegedi Tudomanyegyetemen marcius 22-25. g ;

kozotti, Szent-Gyorgyi Albertre emlékezé nemzetkozi

konferenciat. Most induld sorozatunkban a Szegedre érkez6
9 Nobel-dijast az egyetem kutat6i mutatjak be.

TUDOMANY
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— Az idegrendszer és a
hormonok ko6zotti kap-
csolat  felfedezéséért,
harom kulcsfontossa-
gl hormon leirasaért
nyerte el 1977-ben a
Nobel-dijat Andrew

V. Schally - jel-
lemzi egy mon-
dattal az idén 86

éves, lengyel
sziiletésli tu-

d6s munkas-

saganak

egyik

cstcstel-

jesitményét Telegdy Gyula akadémi-
kus, a Szegedi Tudomanyegyetem Al-
talanos Orvostudomanyi Kara Kor-
élettani Intézete professor emeritusa.

rigy stimulalo, a pete-
fészek miikddé-
sét szaba-

lyozo, a

no-
ekedési

| % hormont

\ gatlo vegyii-
/ ) let leirasa.

— Velencében,
egy konferencian
talalkoztunk el6-
szor 1980-ban. Ve-
lence fGterén, a

templom 1épcséjén
iilve és beszélget-
ve indult munka-
kapcsolatunk

Schallyval. A mar
akkor is vilaghirdi, rendkiviil kozvet-
len tudés azoéta is szivesen dolgozik
magyarokkal. A csoportja altal szin-
tetizalt vegyiiletekbol tobbet vizsgal-

Kapcsolatok. Schally kutatdintézete és Szeged kizott egyre szorosabba vald
munkakapcsolatban tobb itteni kutaté is részt vett. Tobbek kozott Vécsei Laszlo
akadémikus, aki orvosi diplomaja megszerzését kovetden, palyajanak a Telegdy-féle
korélettani intézetben eltdltott id6szakaban részt vett a hormonok és a Nobel-dijas
Schally professzor altal izolalt Gj hipotalamikus peptidek kozponti idegrendszeri
hatasainak vizsgalataban. Hasonloképpen Fekete Matyas és Kadar Tibor is. Zarandi
Marta, az SZTE Orvosi Vegytani Intézet professzora 6sztondijjal 9 évig dolgozott a Tulane
Egyetemen (USA - New Orleans) a Nobel-dijas tudds kozelében. Rajta kiviil 3-4 szegedi
tudos tevékenykedett Schally amerikai kutatéintézetében
az SZTE AOK Korélettani Intézete adjunktusa vesz részt a kizos munkaban. Mindezek
utan nem csoda, hogy diszdoktorava valasztotta a Szegedi Tudomanyegyetem Andrew V.
Schally professzort. A harom éve odaitélt elismerést az idén marciusban Szegeden,
Szent-Gyorgyi Albert Nobel-dija 75. évforduldja alkalmabél rendezett eseménysoron
veszi at. A konferencia szervezését az SZTE TAMOP-4.2.1/B-09/1/KONV-2010-0005
azonositd szami palyazatan keresztiil az EU tamogatja.

- jelenleg Jaszberényi Miklos,

Harman kaptak 1977-ben az orvo-
si-élettani Nobel-dijat: Rosalyn Yal-
low, Roger Guillemin és Andrew V.
Schally egymastol kiilén, de egy
iranyba mutatva. Rosalyn Yallow
egy olyan technikat (radioimmuno-
assay — RIA) dolgozott ki, amellyel a
vérben kis mennyiségben jelen 1év6,
fehérjetermészetdi hormonok, tob-
bek kozott az inzulin szintje is meg-
mérhetS. Igy pontosabban megis-
merhet6vé valt az 1-es és a 2-es tipu-
si diabetes mellitus korlefolyasa.
Schally érdeme az agy peptidhor-
mon-termelésével kapcsolatos tobb
felfedezés, pontosabban a pajzsmi-

REJTELYES IRANYITOK

Rejtélyes, a vérben aramlé molekulak a hormonok,
amelyek egész testiink miikodését iranyitjak. — Az ideg-
sejtek is termelnek hormonokat. Egyesek kozvetleniil
befolyasoljak az idegrendszer miikodését, masok bejut-
nak az agyalapi mirigy vérkeringésébe, s ezen keresztiil

szabalyozzak a hormonalis rendszer m{ik6dését. Példa-
ul a nemi mirigyek miikodését és ezen keresztiil a rep-

rodukciot,

a pajzsmirigy mikodésén Keresztiil az
anyagcserét, vagy a mellékvesekéreg miikodésén ke-
resztiil a kornyezethez val6 alkalmazkodast vagy a
szervezet novekedését — magyarazza Telegdy Gyula
akadémikus. Az idegrendszerre befut6 informaciok egy
része attevédik a hormonalis rendszerre. Ilyen példaul

tunk, de Gjabb harmat nemrégiben
kiildtek nekiink — arulja el az akadé-
mikus. Az eredend6en rakkutatasra
kifejlesztett Schally-féle peptidek
idegrendszeri hatasat tesztelik Sze-
geden. — E vegyiiletek kozott talal-
tunk két olyat, amely bizonyos tu-
moros betegségeknél j6 hatast mu-
tat, de a szorongast és a depressziot
is csokkenti. Igy kétszeresen segiti a
rakos beteg gyogyulasat.

Széles kooperacidéban dolgozik
Schally, tobb mint 2300 tudoma-
nyos kozlemény fiiz6dik a nevéhez.
Ezek kozponti témaja az endokrino-
l6gia és a rak onkologiaja.

»Egyiittmiikddésiink és baratsagunk
emlékére” - ajanlotta Andrew V. Schally
sajat portréjat Telegdy Gyula akadémi-
kusnak. FOTO: SCHMIDT ANDREA

— Munkamaniasnak is nevezhet6
Schally, hiszen a nyolcadik ikszen til
is ugyanolyan aktiv, mint harminc-
éves koraban volt. A mai napig azon
dolgozik, hogy a hormonalis hatasok
hogyan hasznalhaték fol a rak terapi-
ajaban. Ezeket az anyagokat az alap-
kutatastol a klinikai Gton at a gyogy-
szerfejlesztésig végigvezeti. Hatasos
anyagokat talalt — tobbek kozott a
prosztata, a gyomor, a vastagbél, a
hoélyag, a tiid6, az agy, a vese, a maj
rakos elvaltozasaira, a melandmara, a
rosszindulati vérképz6 rendszerekre
— sorolja Schally érdemeit Telegdy
akadémikus.

Az 1926. november 30-an az akkor
lengyelorszagi Vilnéban sziiletett
Schally Londonban kezdte endokri-
nolégusi palyafutasat, 1957-ben at-
ment Montrealba, majd atkeriilt
Houstonba, a Baylor Egyetemre,
New Orleansban lett sajat intézete. A
hormonoknak a rakkutatassal kap-
csolatos vizsgalataira koncentralt.
Folytatja azoknak a peptidszerdi ve-
gyiileteknek a Kkifejlesztését, ame-
lyeknek tumorellenes hatasuk van.
Munkassagat toébb mint harminc
rangos dijjal ismerték el eddig, de
teljesitménye alapjan akar egy
masodik Nobel-dijra is érdemes le-
hetne.

a szervezetet érd kornyezeti valtozasok vagy terhelé-

sek, amelyet hétkoznapian stressznek neveziink. A

ezen dolgozunk.

stresszt az idegrendszer érzékeli. Ez attevodik az agy-
alapi mirigyre, amely a hormonjain keresztiil stimulal-
ja vagy gatolja egy adott mirigy miikodését. Vagyis az
agyalapi mirigy a karmestere az endokrin rendszernek,
s a hormonok: hirvivék. De Schallyt megel6z6en nem
tudtak, hogy az agyalapi mirigy és az idegrendszer ko-
zOtt 1étezik kozvetlen kapcsolat. Az idegrendszerben
eddig 6tvennél is tobb hormonalis vegyiiletet mutattak
ki, amelyek egy részének a szerepét még nem ismerjiik.
Jellemz6, hogy a kutatok kémiailag elobb tudjak, hogy
képzddik az agyban egy adott hormon, amelynek a sze-
repét ezt kovetden kell megfejteni. Tobbek k6zott mi is

HORMONOK
Aminosavak-
bol épiilnek
fol, két-ha-
rom, de akar
harminc vagy

még tobb mo-

lekulabol is
allhatnak.
Sokoldaliisa-
gukra példa,

hogy befolya-
soljak nemiin-

ket, energia-
szintiinket,
vagyainkat, a
kérnyezethez
torténd alkal-
mazkodasun-

kat, a tanulas-

és memoria-
funkcidinkat
sth.

Albert péeldai

A szegedi universitasnak a kutatoegyetemi
palyazatban elért eredményei ismertetését
szolgalja az az idén marcius 22-25. kozott
megrendezendd konferencia, amely tiszteleg
Szent-Gyorgyi Albert munkassaga el6tt is.

A Szegedi Tudomanyegyetem egykori
professzorardl, rektorardl az altala elnyert
Nobel-dij 75. évforduldjanak évében a szegedi
universitas mai rektorat, Szabo Gabor fizikust,
akadémikust kerdeztiik.

TUDOMANYTORTENET
0.1.

— Klebelsberg sirjahoz, a szegedi domba ment Szent-Gyorgyi
Albert azon a napon, amikor hirét vette, hogy a legrangosabb
tudomanyos elismeréshen részesitették: elnyerte az 1937-es or-
vosi Nobel-dijat. E gesztus is kifejezi: Szent-Gyorgyi életpalyaja-
nak alakulasaban dont6 szerepet jatszott Klebelsberg Kuno, aki
kultuszminiszterként az akkor er6s6d6 szegedi egyetemre hivta
haza. Ugyanakkor e mozzanat kifejez6je annak, hogy e két sze-
mélyiség kulcsszerepet jatszott az egyetem szegedi Gjraalapita-
saban — fogalmaz Szabd Gdbor fizikus akadémikus. A Szegedi
Tudomanyegyetem rektora fontosnak tartja kiemelni, hogy Kle-
belsberg tudta, két dolog kell a tudomanyos kutatas eredmé-
nyességéhez: infrastruktiira és ember, s ennél t6bbet nem lehet
elmondani a mai kutatéegyetemen sem. — Am az infrastruktiira
mara nem csupan a tudomany eszkoze, hanem a kutatomunka
feltétele lett. Ugyanis Szent-Gyorgyi id6szaka nevezhet6 az utol-
s6 pillanatnak, amikor a tudomanyos kutat6 és néhany techni-
kus segéder6 képes volt a kisérleti eszkdzoket is elGallitani. Ma-
napsag mar nem fogadja el a szakmai kézvélemény a tudoma-
nyos dolgozatot, ha az azt megalapozd méréseket nem a szakma
altal elismert eszkozokkel végezték. Ma azért kell dolgoznunk,
hogy a kutaté munkajat megfelel6 infrastruktiira timogassa.

— Példaértékii tobb szempontbol is Szent-Gyorgyi Albert sze-
mélyisége és munkassaga — rogziti Szab6 Gabor. — Szegedi
munkassagaért nyerte el a Nobel-dijat, de szinte e teljesitmény-
tol fiiggetleniil amerikai id6szakaban is Gijabb Nobel-dijra valo
eredményt hozott 0ssze. Lényegesnek tartom azt is, hogy idos
koraban elindult azon az tton, amely a XXI. szazad felé mutat:
kilépve a szaktudomanyok teriiletér6l rendszeresen beszélge-
tett példaul fizikusokkal, igy is hangstlyozva, hogy a tudo-
many szétfesziti a diszciplinaris kereteket. Mara oda jutottunk,
hogy példaul a fehérjekutatas résztvev6ir6l nem is mindig tud-
juk, hogy diplomajukban orvos, vegyész vagy épp biofizikus,
fizikus szerepel végzettségként. Szent-Gyorgyi koran megérez-
te, hogy a diszciplinaris keretek koziil kilépve lehet csak a kor
tudomanyos kérdéseire valaszt talalni.

— Oktataspolitikusként is maig érvényes alapvetéseket tett
Szent-Gyorgyi példaul rektori székfoglalojaban — emlékeztet a
Szegedi Tudomanyegyetem mai vezetSje. Ugy véli: a hallgato-
sag figyelmét a szines egyéniségii kutaté ragadhatja meg legin-
kabb. A tudomanyos ismeretterjesztésben is szerepet vallalva
Szent-Gyodrgyi arra iranyitja a mértékadé kutatok figyelmét,
hogy a modern tudomany eredményeirl, de kockazatairdl is
tajékoztatni kell a kozvéleményt.

— Nem értek egyet Diirenmatt A fizikusok cim{i dramajanak
alapfeltevésével, mert szerintem a kutatd nem felel6s az altala
elért tudomanyos eredményekért. Ellenben felel6s azért, hogy
az altala feltart eredmények kockazatair6l 6szintén tajékoztas-
sa a tarsadalmat. Hogy egy talalmanyt jora vagy rosszra hasz-
nalnak, az a tarsadalom dontése, mint ahogy a szike a sebész
kezében gyogyité eszkoz, a kocsmai verekedGében halalos
fegyver. Manapsag a tuddson kiviil mas nem képes az el6rejel-
zésre, igy felelGssége is, hogy segitsen eligazodni a kort jellem-
z06 bonyolult 6sszefiiggésrendszerben.

Rektorok. A Szegedi Tudomanyegyetem rektoraként dolgozott az SZTE
Dugonics téri épiiletében Szent-Gyorgyi Albert is. A Nobel-dijas tudds
mellszobra a mai rektor, Szabé Gabor dolgozészobajaban all. FOTO:
SCHMIDT ANDREA
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